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Urge una ruta 
para 

rehabilitar la 
justicia social.



¿Habrá que repetir a 
Zapata?

¿Recuperar, para la época 
actual, ese tipo de 
intervención, capaz de 
imponer nuevas 
coordenadas para la 
reinvención del país?



¿Quiénes fueron los 
verdaderos autores del 
constitucionalismo social? 

¿Los constituyentes que lo 
redactaron o las masas en 
revuelta que obligaron su 
redacción? 

La figura de Zapata impide 
negar la Revolución



Ampliar miradas para 
resolver el

conflicto capital y vida



AQUÍ VIVIMOS Y NOS RELACIONAMOS 



¿Qué rumbo le hemos 
dado a esa relación?



En menos de 200 años…



Lo estamos
destruyendo…



Degenerando



Afectando a todos…



…el futuro de 
la vida.



En un mundo desigual y excluyente



La crisis 
climática



La pérdida de la 
biodiversidad



Agotamiento de los 
recursos naturales



Estamos alterando la vida

Hay que pararse a pensar en lo que 
estamos haciendo 



La masa 
antropogénica pesa 
más que todos los 

seres vivos. https://www.nature.com/articles/s41586-020-3010-5
https://www.weforum.org/agenda/2021/12/weight-accumulation-human-
made-mass-earth/

https://www.nature.com/articles/s41586-020-3010-5
https://www.weforum.org/agenda/2021/12/weight-accumulation-human-made-mass-earth/
https://www.weforum.org/agenda/2021/12/weight-accumulation-human-made-mass-earth/


Antropoceno



Sólo hay un 
planeta Tierra, 
pero en 2050 el 

mundo 
consumirá como 
si fueran tres…



¿Cómo hemos llegado hasta aquí?

¿Nadie se daba cuenta?



Voces de 
alarma



1972
1972



Las tres conclusiones del 
informe los límites del 

crecimiento



“… el colapso no significa que la 
humanidad dejará de existir, sino que el 
crecimiento económico e industrial se 
detendrá y luego disminuirá, lo que 
afectará la producción de alimentos y el 
nivel de vida…”.

Gaya Herrington. 2021.  'Actualización de los límites del crecimiento: comparación del modelo World3 
con datos empíricos’. 

“Los escenarios parecen alinearse 
bastante no solo con los datos 
observados…”

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jiec
.13084

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jiec.13084
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jiec.13084


“… el progreso tecnológico y el 
aumento de las inversiones en 
servicios públicos no solo podrían 
evitar el riesgo de colapso, sino 
conducir a una nueva civilización 
estable y próspera que opere de 
manera segura dentro de límites 
planetarios. Pero realmente solo 
tenemos la próxima década para 
cambiar de rumbo”.

Gaya Herrington
Fue Directora “sustainability services” en KPMG, 
cuando actualizó el modelo LtG.
Actualmente es Vicepresidenta ESG Researche



El largo camino hacia la 
sustentabilidad





1987













2018

Presenta las herramientas necesarias para enfrentar las 
externalidades que están poniendo en entredicho la 

supervivencia de nuestro planeta y nos ofrece una actitud, a la 
vez realista y esperanzada, para abordar las colisiones y los 

contagios que caracterizan al mundo contemporáneo.









“Nuestra obligación como 
consumidores preocupados ha 
de ser comprar sus productos 

verdes”.







Somos totalmente 
capaces de hacer grandes 

cambios.



Es inevitable no 
comprender la 
crisis desde la 
óptica del colapso 
ecológico



La pregunta ya no es si 

queremos que el mundo 

cambie…

¿Hacia dónde?



Construir lo común 
como punto de 
partida



La pluralidad de miradas críticas, 
para hacernos responsables de la 

transición.

Interdisciplinaria



• Ecologismo

• Feminismo

• Tecno optimismo

• Colapsismo

• Socialismo

• Etnocentrismo

• Neoliberalismo

• Nacionalismo

• Relativismo

• Populismo

Ismos: expresiones 
radicales que 
aspiran a la 
totalidad.

Caleidoscopio de 
miradas



Trocitos de verdad



“Somos criaturas 
vivientes que 

dependen de procesos 
vitales en una compleja 

red de relaciones”.



Las condiciones sociales lo determinan todo

No son nuestras percepciones y 
prejuicios

El desarrollo económico suele 
perseguir al desarrollo social, y 
no al revés.



Iceberg de la economía

Toda actividad realizada para el cuidado 
de la vida, el bien común, el buen vivir.

Comprende el trabajo doméstico y el de 
atención a personas sujetas de especial 

apoyo.





https://www.eleconomista.com.mx/politica/Mexico-necesita-un-Sistema-Nacional-de-Cuidados-20220321-0003.html

43 millones de mexicanos requieren de cuidados

Equivalente al
27.6 % PIB

84 millones de 
personas que realizan 
trabajo de cuidado no 
remunerado en su 
hogar.

2.2. remunerados

https://www.eleconomista.com.mx/politica/Mexico-necesita-un-Sistema-Nacional-de-Cuidados-20220321-0003.html


Las tareas: un 
mundo que debe 
quedar oculto, 
subalterno para 
que el sistema 
funcione.

Dónde se sostiene 
la vida



https://elordenmundial.com/mapas-y-graficos/baby-boomers-milenials-zoomers-generaciones-demograficas/

https://elordenmundial.com/mapas-y-graficos/baby-boomers-milenials-zoomers-generaciones-demograficas/


¿Es posible enfrentar la crisis ambiental 
bajo la misma lógica que la creó?



Confluencia de dos 
visiones críticas



A la hora de repensar nuestro 
vínculo con la naturaleza desde una 
perspectiva relacional, sin duda la 

ética del cuidado y nuevas 
perspectivas de la economía abren 

otras vías posibles. 



Revertir la 
degeneración 
global



¿Qué está cambiando?



Nuevos 
paradigmas





Permacultura



1928 - 2016 1955

Las relaciones entre el ser humano y los sistemas naturales.







¿Acelerar la muerte 
entrópica o salvar la vida?

¿Qué posición enfrentamos?



¿Qué pasaría si 
construyéramos la economía 

sobre la ética? 

Distintos modelos de empleo, 
otras formas de producir…





Encaminar el cambio





Se basa en los principios 
de la restauración, se 

fundamenta en devolver 
un sistema o producto a 

su estado original o 
incluso a un estado 

mejorado.

Economía regenerativa



“Son procesos que requieren 

curación. Con esta palabra 

ya reconocemos la herida 

que le estamos ocasionando 

a los ecosistemas; hay algo 

dañado y lo tenemos que 

curar”.



8 principios de la 
economía regenerativa









9







El crecimiento mutuo de la economía y los ecosistemas 
es posible. 

Se basa en la simbiosis entre los seres vivos, la 
inteligencia humana y la eficiencia de nuestras 
tecnologías. Permite, una vez encontrado el equilibrio, 
producir sin agotar los recursos si no, al contrario, 
renovándolos.





¿Es un problema 
científico o humano?



Tecnología



¿Cuál es la más compleja y radical?



Mente humana



Una sociedad que 
sostenga la vida….

Reconectar

Apathēs: "sin sentimiento"



Frenar lo que 
sabemos que 
no funciona.



Con la creatividad y la 
inteligencia colectivas. 

Desde lo relacional 
podemos hacer sentido 
juntos.

¿Cómo lograr la 
regeneración?



La economía 
regenerativa 
promueve la 

colaboración y la 
cooperación entre 

empresas, 
comunidades y 

gobiernos. 



Triple hélice



Pentahélice



Un modelo en el que los 

servicios son considerados 
bienes de intercambio.







Sharing economy



Nuevas narrativas



«No hay virtud en maximizar el 
consumo, necesitamos 

maximizar la satisfacción».



• El sistema económico moderno se basa en el 
agotamiento de los recursos naturales de la Tierra.

• La mentalidad económica imperante valora más 
aquellas acciones que son económicas, a expensas de 
las personas y el medio ambiente.

• La educación es el mayor de todos los recursos, 
pero solo si inculca los valores correctos.

• La tecnología moderna ha privado a los humanos 
del trabajo que encontramos más satisfactorio.

• Las organizaciones a gran escala deben fomentar la 
lealtad y encontrar un equilibrio saludable entre el 
orden y la libertad creativa.

Ideas clave





Conforme nos adentramos en la 
economía colaborativa…

¿No es necesario 
generar niveles 
mayores de confianza y 
colaboración con el 
resto de la comunidad? 

¿Y tener unos niveles 
mínimos de servicios e 
igualdad por parte de 
los gobiernos?



En síntesis





Marco 
ético

Actitudes y 
visiones de 
un mundo 
subyacente

Principios 
inspirados 

en la 
naturaleza

Diseño de 
sistemas 

complejos

Destrucción  Sustentabilidad Regeneración

No es solo una forma de pensar 
sobre el futuro, sino que también 
nos ayuda a reconocer nuestras 
mentalidades sobre el futuro.



¿Cuál es la apuesta?

Sostener la vida

¿Qué vida vale la pena 
ser sostenida?



•Lo común es punto 
de partida y llegada. 

•Tenemos un 
problema común y la 
solución también lo 
es y se construye en 
común.



Los aprendizajes 
nunca están 
completos y 

cerrados, hay que 
seguir en ellos.



www.lopezbarbosa.net

lalopbar@gmail.com Gracias

Comprender para intervenir.
Por una vida creativa no destructiva.
Regenerar y no degenerar.
Hacer las paces con la Tierra.

http://www.lopezbarbosa.net/
mailto:lalopbar@gmail.com
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